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Περιεχόμενα 

ÂΤο νερό πάει στην πόλη ή η πόλη στο νερό?  

ÂΤι βλέπουμε 

ÂΤι θα θέλαμε να δούμε  

ÂΤι μπορούμε να κάνουμε 
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Εισαγωγή 

Ƀɘ ŬɟɢŬɑɞɘ əŬɘ ɞɘ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɞɑ ɞɘəɘůɛɞɑ, ɓɟɑůəɞɜŰŬɜ ŬˊɞɛŬəɟɡůɛɏɜɞɘ Ŭˊɧ ŰŬ 

ˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ ˊŮŭɑŬ əŬɘ ůŰŬ ŬɟɢŬɑŬ əŮɑɛŮɜŬ ŭŮɜ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ɜŮəɟɧɠ Ŭˊɧ ˊɚɖɛɛɨɟŬ. 

ȷɡŰɧ ɔɘŬŰɑ űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɐɟɢŮ ɤɠ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɖɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ Űɞɡ Űɧˊɞɡ əŬŰɞɘəɑŬɠ ɞ 
ˊɚɖɛɛɡɟɘəɧɠ əɑɜŭɡɜɞɠ, ˊɞɡ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧɠ ɛɏůɤ Űɖɠ ɤɟɑɛŬɜůɖɠ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ Űɞɡ 
Ŭɜɗɟɩˊɞɡ ɛŮ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡ. 

 

ȰɜŬɠ əɎŰɞɘəɞɠ Űɖɠ ȷɗɐɜŬɠ, ɓɚɏˊŮɘ ɓɟɞɢɐ ůŰɖɜ ˊɧɚɖ 98 ɛɏɟŮɠ Űɞ ɢɟɧɜɞ ŬɚɚɎ ɖ  ɓɟɞɢɐ 

ŬɡŰɐ əŬŰŬɜɏɛŮŰŬɘ ůŰɞ ~1,5% Űɞɡ ůɡɜɞɚɘəɞɨ ɢɟɧɜɞɡ. ɇŬ ˊɞŰɎɛɘŬ əŬɘ ŰŬ ɟɏɛŬŰɎ Űɖɠ ŮɑɜŬɘ 
əŬŰɎ əŬɜɧɜŬ ɝŮɟɎ, ɛŮ əŬɗɧɚɞɡ ɐ ŮɚɎɢɘůŰɖ ůɡɜŮɢɐ Ŭˊɞɟɟɞɐ ɖ ɞˊɞɑŬ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ɛɧɜɞ əŬŰɎ 
Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ ɏɜŰɞɜɖɠ ɓɟɞɢɐɠ (ŭɖɚŬŭɐ ŬəɧɛŬ ɛɘəɟɧŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ).  

 

Ƀ ɛɏůɖ ŮŰɐůɘŬ ɓɟɞɢɐ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ ŮɑɜŬɘ 376.2 mm. 
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Εισαγωγή 
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2003 

 

ȸɟɞɢɐ 1.9% Űɞɡ ůɡɜɞɚɘəɞɨ ɢɟɧɜɞɡ 

Ɇɡɜɞɚɘəɧ ɨɣɞɠ ɓɟɞɢɐɠ: 418 mm 

 



Εισαγωγή 
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2022 

 

ȸɟɞɢɐ 1.1% Űɞɡ ůɡɜɞɚɘəɞɨ ɢɟɧɜɞɡ 

Ɇɡɜɞɚɘəɧ ɨɣɞɠ ɓɟɞɢɐɠ: 330 mm 

 



Το νερό πάει στην πόλη ή  
η πόλη στο νερό? 
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Το νερό πάει στην πόλη ή η πόλη στο νερό? 

Â ɇɞɜ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɞ ŬɘɩɜŬ, ɞ ɓɑŬɘɞɠ əɞɘɜɤɜɘəɧɠ ɛŮŰŬůɢɖɛŬŰɘůɛɧɠ Űɖɠ ȺɚɚɎŭŬɠ ˊɞɡ 

ˊɟɞɏəɡɣŮ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Ůɗɜɘəɏɠ ŰɟŬɔɤŭɑŮɠ, ɞŭɐɔɖůŮ ůŮ ɛɘŬ ɎŰŬəŰɖ ŬɜŬəŬŰɎŰŬɝɖ Űɞɡ 
ɞɘəɘůŰɘəɞɨ ɢɩɟɞɡ.  

Â Για να προστατευτούν οι πόλεις μας, μελετήσαμε και κατασκευάσαμε 
αντιπλημμυρικές υποδομές με τα μέσα του προηγούμενου αιώνα, κατά κανόνα 

ʰ˒ˇˏ δημιουργήθηκαν οι πόλεις.  

Â Οι αντιπλημμυρικές υποδομές σχεδιάστηκαν ʴʽʰ ˉʶˊʽˈʵˇˎˌ ʶˉʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ 
˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ʲˊˇ˔ˈˉˍ˖ˋʹˌ нр-рл ʶˍ˗˄.  

Â Χωρίς να βλέπουν το νερό, οι άνθρωποι σχεδόν εκπλήσσονται όταν συμβαίνουν 

καταστροφές από πλημμύρες, οι οποίες ˉˊˇʲ˂ʷˉʶˍʰʽ ˈˍʽ ʻʰ ˋˎ˃ʲˇˏ˄ σε 
συμβάντα με περιόδους επαναφοράς μεγαλύτερα της πλημμύρας σχεδιασμού.  
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Η εξέλιξη της Αθήνας στην ιστορία 

Χάρτης από το 
Google Earth μετά 
από προσαρμογή  
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Kephisos  

Pikrodafni  

Ποτάμια και 
λεκάνες 
απορροής 

Η εξέλιξη της Αθήνας στην ιστορία 
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Χάρτης από το 
Google Earth μετά 
από προσαρμογή  



Γραφική 
αναπαράσταση 
των 
πλημμυρικών 
πεδίων [3, 4]   

Η εξέλιξη της Αθήνας 
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Χάρτης από το 
Google Earth μετά 
από προσαρμογή  













Το νερό πάει στην πόλη ή η πόλη στο νερό? 
ȼ ȺɚɚɎŭŬ ɏɢŮɘ 13.272 ɞɘəɘůɛɞɨɠ əŬɘ ˊŮɟɑˊɞɡ 500 Ŭˊɧ ŬɡŰɞɨɠ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŮ ˊŮɟɘɞɢɐ 

ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ˊɚɖɛɛɨɟŬɠ. ȰɢŮɘ ɡˊɞɚɞɔɘůŰŮɑ ɧŰɘ, əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ, 10 ˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ 
űŬɘɜɧɛŮɜŬ ŮŰɖůɑɤɠ ɗŬ ɡˊŮɟɓɞɨɜ Űɖɜ ˊɚɖɛɛɨɟŬ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ ůŮ ɛŮɟɘəɞɨɠ 
Ŭˊɧ Űɞɡɠ 500 ɞɘəɘůɛɞɨɠ əŬɘ ɛɘŬ ˊɚɖɛɛɨɟŬ ˊŮɟɘɧŭɞɡ ŮˊŬɜŬűɞɟɎɠ 500 
ŮŰɩɜ ɗŬ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ɛɑŬ űɞɟɎ əɎɗŮ ɢɟɧɜɞ ůŮ ɏɜŬɜ Ŭˊɧ ŬɡŰɞɨɠ (ȾɞɡŰůɞɔɘɎɜɜɖɠ 
əŬɘ ɀŬɛɎůɖɠ 2010). ɋɠ Ůə ŰɞɨŰɞɡ, əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ŮˊɘŰŬəŰɘəɐ ɖ ŬɜɎɔəɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟɖɠ 
ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɞɡ ˊɚɖɛɛɡɟɘəɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŰɞ ɛŮŰŬůɢɖɛŬŰɘůɛɏɜɞ ŬůŰɘəɧ Űɞˊɑɞ, əŬɗɩɠ ɞɘ 
ˊɧɚŮɘɠ ɛŬɠ ůɡɜŮɢɑɕɞɡɜ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɘ. 

ɇŬ ŬɜŰɘˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ ɏɟɔŬ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɢɟɐůɘɛŬ ɛɘŬ űɞɟɎ əɎɗŮ 25-50 ɢɟɧɜɘŬ, Ůɜɩ ɏɜŬɠ ŭɟɧɛɞɠ 
ŮɑɜŬɘ ɢɟɐůɘɛɞɠ əɎɗŮ ɛɏɟŬ. Ⱥɜ ɔɏɜŮɘ ŮɑɜŬɘ ɡˊɧɔŮɘŬ, ŭŮɜ űŬɑɜɞɜŰŬɘ, ŬˊŬɘŰɞɨɜ ɛŮɔɎɚɖ ɏɜŰŬůɖ 
əŮűŬɚŬɑɞɡ əŬɘ ˊɟɞəŬɚɞɨɜ ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɖ ɧɢɚɖůɖ əŬŰɎ Űɖɜ əŬŰŬůəŮɡɐ Űɞɡɠ. ȷɜ ŭɞɡɚɏɣɞɡɜ 
ůɤůŰɎ ůŮ ɛɘŬ ˊɚɖɛɛɨɟŬ, ŭŮɜ Űɞ əŬŰŬɚŬɓŬɑɜŮɘ əŬɜŮɑɠ (ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ˊŮɘ Űɘ ɤɟŬɑɞ ɏɟɔɞ!), 
Ůɜɩ ŬɜŰɑɗŮŰŬ ɧɚɞɘ Űɞ əŬŰŬɚŬɓŬɑɜɞɡɜ ɧŰŬɜ ŬůŰɞɢɐůɞɡɜ ɐ Ŭɜ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ. ȺˊŮɘŭɐ 
Ŭəɟɘɓɩɠ ɞ əɑɜŭɡɜɞɠ ŮɑɜŬɘ ɞɟŬŰɧɠ ůˊɎɜɘŬ, ŬəɧɛŬ əŬɘ ɧŰŬɜ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ŰŬ ɏɟɔŬ, ůŰɖɜ ůɡɚɚɞɔɘəɐ 
ůɡɜŮɑŭɖůɖ ɛɞɘɎɕɞɡɜ ůɢŮŭɧɜ ɛɎŰŬɘŬ. 
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Το νερό πάει στην πόλη ή η πόλη στο νερό? 

Â ɄɚɖɛɛɡɟɑɕɞɡɛŮ ɔɘŬŰɑ:  

Ç ȰɢɞɡɛŮ ŮɘůɓɎɚŮɘ ůŰŬ ˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ ˊŮŭɑŬ 

Ç ɇŬ ɏɟɔŬ (ɧˊɞɡ ɡˊɎɟɢɞɡɜ) ŭɘŬůŰŬůɘɞɚɞɔɞɨɜŰŬɘ ɔɘŬ ˊɚɖɛɛɨɟŬ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ 
ɏɤɠ 50 ŮŰɩɜ  

Ç Ⱥɜ ɔɏɜŮɘ, ŰŬ ŬɜŰɘˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ ɏɟɔŬ, ɏɢɞɡɜ ɛŮɚŮŰɖɗŮɑ əŬɘ əŬŰŬůəŮɡŬůŰŮɑ ɛŮ 
Űɘɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ɛɘŬɠ Ɏɚɚɖɠ Ůˊɞɢɐɠ Ůɜɩ ůɐɛŮɟŬ ɏɢɞɡɜ ŬɚɚɎɝŮɘ əŬɘ ɞɘ 
ůɡɜɗɐəŮɠ ɛŮ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɛŮɚŮŰɐɗɖəŬɜ (ŬɚɚŬɔɐ ɢɟɐůŮɤɜ ɔɖɠ) 
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Τι βλέπουμε 
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Μεθοδολογία αυτοψιών 

19 ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 



Η εργασία στο πεδίο 
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370 θέσεις 

 



Η εργασία στο πεδίο 
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Å Καθοδήγηση με το Google maps ή το Google Earth στην θέση αυτοψίας 

Å Εντοπισμός της θέσης και φωτογραφική αποτύπωση 

Å Καταγραφή σχολίων παρατήρησης της θέσης με video στο smartphone 

Αντιξοότητες 
Στην εργασία πεδίου ελλοχεύουν διάφοροι κίνδυνοι και μολονότι είχαμε επισημάνει κάποιους από αυτούς, 
προέκυψαν διάφορα απρόοπτα.  

Η εμπειρία μας έδειξε ότι οι αυτοψίες πρέπει να γίνονται από ομάδα (όχι ατομικά) και χωρίς βιασύνη. 

Διευκολύνσεις 
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Αποτελέσματα (1) 
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Αποτελέσματα (2). Report 
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Τι βλέπουμε 

ɀŮ ɏəˊɚɖɝɖ ɓɚɏˊɞɡɛŮ ɧŰɘ 3 ɢɟɧɜɘŬ ɛŮŰɎ Űɞ ɏɟɔɞ ˊɞɡ əɎɜŬɛŮ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŮɟɘűɏɟŮɘŬ ȷŰŰɘəɐɠ 
Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮəŰɘɛɎ əŬɘ ŭɘŬɢŮɘɟɑɕŮŰŬɘ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ Űɖɠ ˊɚɖɛɛɨɟŬɠ Űɖɜ ȷŰŰɘəɐ, ɖ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ 
ŬɡŰɐ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ŮűŬɟɛɞůŰŮɑ ˊɞɡɗŮɜɎ Ŭɚɚɞɨ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, Ůɜɩ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ˊŮɟɑˊɞɡ 500 
ɞɘəɘůɛɞɑ ɛŮ Ŭɡɝɖɛɏɜɞ ˊɚɖɛɛɡɟɘəɧ əɑɜŭɡɜɞ. 

ɀŮŰɎ Ŭˊɧ əɎɗŮ ɛŮɔɎɚɖ ˊɚɖɛɛɨɟŬ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɐ Űɞɜ əɧůɛɞ, ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ɞ əɑɜŭɡɜɞɠ əŬɘ 
Ŭűɞɨ ɝŮˊɚɡɗŮɑ ɖ Ůɡɗɨɜɖ, ůŮ ɚɑɔŮɠ ɛɏɟŮɠ ɛˊŬɑɜŮɘ ɐůɡɢŬ-ɐůɡɢŬ ůŰɖ ɚŮəɎɜɖ ɛŮ ŰŬ 
ŬůɘŭɏɟɤŰŬ ɢɤɟɑɠ ɜŬ Űɖɜ űɞɟɎɛŮ. 

ɄɟɏˊŮɘ ɜŬ ůɡɛűɤɜɐůɞɡɛŮ Űɘ ŮɜɜɞɞɨɛŮ ɛŮ Űɞɜ ɧɟɞ ŬɜŰɘˊɚɖɛɛɡɟɘəɐ ˊɟɞůŰŬůɑŬ.  
Ƀ ɧɟɞɠ ŬɡŰɧɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɞɜɧɖŰɞɠ ŬɚɚɎ ŰŮɚɘəɎ ŮɑɜŬɘ ŬůŬűɐɠ, ɧɢɘ ɛɧɜɞ ůŰɖɜ 
ŮɡɟɨŰŮɟɖ ŭɖɛɧůɘŬ ůɡɕɐŰɖůɖ, ŬɚɚɎ ŬəɧɛŬ əŬɘ Űɤɜ ŰŮɢɜɘəɩɜ Ůˊɘɚɞɔɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ůŰɖɜ 
ŭɘɎɗŮůɐ Űɞɡɠ ɞɘ ɛɖɢŬɜɘəɞɑ.    

 

ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 24 



Τι θα θέλαμε να δούμε 

25 



Τι θα θέλαμε να δούμε 
ŪŬ ɗɏɚŬɛŮ ɜŬ ɓɟɘůəɧɛŬůŰŮ ɛŬəɟɘɎ Ŭˊɧ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ (ůŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɞ 
ˊɚɖɛɛɡɟɘəɧ ˊŮŭɑɞ). 

Ƀɘ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ɞˊŰɘəɏɠ, ˊɟɞɓɚɏˊɞɡɜ Űɖɜ ŬˊɞəɎɚɡɣɖ Űɤɜ əɚŮɘůŰɩɜ Ŭɔɤɔɩɜ, Űɖɜ 
ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ əɞɑŰɖɠ Űɤɜ ɟŮɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ˊɞŰŬɛɩɜ əŬɘ Űɖɜ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ 
ˊɚɖɛɛɡɟɘəɩɜ ɕɤɜɩɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɘɠ ŬɜŬŭɘŬɛɞɟűɤɛɏɜŮɠ űɡůɘəɏɠ əɞɑŰŮɠ.  

ȷɡŰɧ ɧɛɤɠ ůɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ ɗŬ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ɛŮŰŬəɞɛɑůɞɡɜ ɞɚɧəɚɖɟŮɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ, ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ 
ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɜ ɡˊɧɚɞɘˊɖ ȺɚɚɎŭŬ əɎŰɘ ˊɞɡ űŬɜŰŬůɘŬəɎ ɗŬ űŬɑɜɞɜŰŬɜ ɤɟŬɑɞ ŬɚɚɎ ˊɟŬəŰɘəɎ 
ŮɑɜŬɘ ŬŭɨɜŬŰɞɜ ɛŮ ŰŮɟɎůŰɘɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əɧůŰɞɠ. 

ɇɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ ɧɛɤɠ ɗŬ ɏˊɟŮˊŮ, ɜŬ ɛɖɜ ɓɚɏˊɞɡɛŮ əŬɘɜɞɨɟɔɘŮɠ əŬŰŬůəŮɡɏɠ, ůŰŬ 
ˊɚɖɛɛɡɟɘəɎ ˊŮŭɑŬ əŬɘ ɛŬɗŬɑɜɞɜŰŬɠ Ŭˊɧ ŰŬ ɚɎɗɖ Űɞɡ ˊŬɟŮɚɗɧɜŰɞɠ, ɜŬ ůɢŮŭɘɎɕɞɡɛŮ əŬɘ 
ɜŬ əŬŰŬůəŮɡɎɕɞɡɛŮ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ Űɖɠ ˊɚɖɛɛɨɟŬɠ,  
ŭɖɚŬŭɐ ɛŬəɟɘɎ Ŭˊɧ ŬɡŰɐɜ.  

 

 
ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 26 



Τι μπορούμε να κάνουμε 

27 



Ιστορικές προσεγγίσεις μελετών κινδύνου πλημμύρας 
(1970) 
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Χρονοσειρά εμφάνισης σύγχρονων εργαλείων 
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Ιστορικές προσεγγίσεις μελετών πλημμύρας 

ÅΚάθε χάρτης σε κλίμακα 1/5000, αντιπροσωπεύει μια περιοχή 4.5 km οριζόντια και 
3 km κάθετα. 

ÅΟι φυσικές διαστάσεις του χάρτη (χωρίς τα περιθώρια) είναι 0.9 m × 0.6 m 

Λεκάνη απορροής της Πικροδάφνης 
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Ιστορικές vs σύγχρονες μέθοδοι αποτύπωσης 

ÅΟι πληροφορίες που δίνονται σήμερα από το Google Earth και τα διαθέσιμα ψηφιακά μοντέλα εδάφους (DEM) μας δίνουν πληροφορίες σε 
κλίμακα ~1/100 

ÅΟι διαστάσεις της λεκάνης απορροής της Πικροδάφνης σε κλίμακα 1/100 θα ήταν 135 m × 60 m  
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Τι μπορούμε να κάνουμε 

1. ɀŮɚɏŰɖ ŮˊɘəɘɜŭɡɜɧŰɖŰŬɠ 
(Űɘ ˊɚɖɛɛɡɟɑɕŮɘ) 

2. ȹɘŬɢŮɑɟɘůɖ əɘɜŭɨɜɞɡ  
(ůɢɏŭɘŬ ɔɘŬ Űɞ Űɘ ɗŬ ůɡɛɓŮɑ ůŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɚɖɛɛɨɟŬɠ) 

3. ɀŮɚɏŰɖ ŬɜŰɘˊɚɖɛɛɡɟɘəɩɜ ɏɟɔɤɜ 

4. ȾŬŰŬůəŮɡɐ ŬɜŰɘˊɚɖɛɛɡɟɘəɩɜ ɏɟɔɤɜ 

5. Ƀɟɗɞɚɞɔɘəɐ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ əŬŰŬůŰɟɞűɩɜ  
ȷəɧɛŬ əŬɘ ɧŰŬɜ ɏɢɞɡɛŮ Űɖɜ ŬŰɡɢɑŬ ɜŬ ůɡɛɓŬɑɜɞɡɜ əŬŰŬůŰɟɞűɏɠ əŬɘ ˊɚɖɛɛɨɟŮɠ,  
ɞűŮɑɚɞɡɛŮ ɜŬ ɛŬɗŬɑɜɞɡɛŮ Ŭˊɧ ŰŬ ɚɎɗɖ ɛŬɠ əŬɘ ɜŬ ɛɖɜ ŰŬ ŬɜŬˊŬɟɎɔɞɡɛŮ. 

 

ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 34 



Τι μπορούμε να κάνουμε 

ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 35 



Αναφορές (1) 

ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 36 

1. Chatzimpiros, P.; Lagos, G.; Sargentis, G.-F. Man and City. Myth and vision, 10th International Conference on Environmental Science and 
Technology, Kos island, Department of Environmental Studies, University of the Aegean, 2007. 

2. Google. Google Earth Pro, Version 7.3.3.7786; Map Publisher: Washington, DC, USA, 2021 

3. Koutsoyiannis, D.; Mamassis, N. From mythology to science: the development of scientific hydrological concepts in the Greek antiquity and 
its relevance to modern hydrology, Hydrology and Earth System Sciences, 25, 2419–2444, doi:10.5194/hess-25-2419-2021, 2021. 

4. Koutsoyiannis, D. (2023). Stochastics of Hydroclimatic Extremes - A Cool Look at Risk (3rd ed.). Kallipos Open Academic Editions. 
https://doi.org/10.57713/kallipos-1  

5. Κουτσογιάννης Δ., Μαμάσης Ν. , Στρατηγική αντιμετώπισης των πλημμυρών: Σύγχρονο τεχνολογικό πλαίσιο, Ολοκληρωμένος σχεδιασμός 
αντιπλημμυρικής προστασίας: Η πρόκληση για το μέλλον, Αθήνα, doi:10.13140/RG.2.2.27671.78242, Σύλλογος Πολιτικών Μηχανικών 
Ελλάδας, Αθήνα, 2010. 

6. Sargentis, G.-F., Sigourou, S., Multiparametric flood risk assessment. Management planning in high spatial resolution in Attica. ΚΤΙRΙΟ 
5/2024, 22-23, 2024. 

7. Sargentis, G.-F.; Iliopoulou, T.; Sigourou, S.; Dimitriadis, P.; Koutsoyiannis, D. Evolution of Clustering Quantified by a Stochastic Method—
Case Studies on Natural and Human Social Structures. Sustainability 2020, 12, 7972. https://doi.org/10.3390/su12197972  

8. Sargentis, G.-F. The Aesthetic Element in Water, Hydraulics and Dams. Master’s Thesis, Department of Civil Engineer, NTUA, Athens, Greece, 
1998. 

9. Sargentis, G.-F. Issues of Prosperity: Stochastic Evaluation of Data Related to Environment, Infrastructures, Economy and Society. Ph.D. 
Thesis, National Technical University of Athens, School of Civil Engineering, Athens, Greece, 2022.  

 



Αναφορές (2) 

ɱΦ-ʊˇʾʲˇˌ ʅʰˊʴʷ˄ˍʹˌΦ ʆˇ ˄ʶˊˈ ˉʱʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˈ˂ʹ ʺ ʹ ˉˈ˂ʹ ˋˍˇ ˄ʶˊˈΚ 37 

10. Sargentis, G.-F.; Ioannidis, R.; Karakatsanis, G.; Sigourou, S.; Lagaros, N.D.; Koutsoyiannis, D. The Development of the Athens Water Supply 
System and Inferences for Optimizing the Scale of Water Infrastructures. Sustainability 2019, 11, 2657. 
https://doi.org/10.3390/su11092657  

11. Sargentis, G.-F.; Iliopoulou, T.; Ioannidis, R.; Kougkia, M.; Benekos, I.; Dimitriadis, P.; Koukouvinos, A.; Dimitrakopoulou, D.; Mamassis, N.; 
Tsouni, A.; Sigourou, S.; Pagana, V.; Kontoes, C.; Koutsoyiannis, D. Technological Advances in Flood Risk Assessment and Related 
Operational Practices Since the 1970s: A Case Study in the Pikrodafni River of Attica. Water 2025, 17(1), 112. 
https://doi.org/10.3390/w17010112 

12. Sigourou, S., Tsouni, A., Pagana, V., Sargentis, G.-F., Dimitriadis, P., Ioannidis, R., Chardavellas, E., Dimitrakopoulou, D., Mamasis, N., 
Koutsoyiannis, D., and Kontoes, C. (An advanced methodology for field visits towards efficient flood management on building block level, 
EGU General Assembly 2023, Vienna, Austria, 24–28 Apr 2023, EGU23-16168, https://doi.org/10.5194/egusphere-egu23-16168, 2023. 

13. Tsouni, A., Sigourou, S., Dimitriadis, P., Pagana, V., Iliopoulou, T., Sargentis, G.-F., Ioannidis, R., Chardavellas, E., Dimitrakopoulou, D., 
Mamasis, N., Koutsoyiannis, D., and Kontoes, C. Multi-parameter flood risk assessment towards efficient flood management in highly dense 
urban river basins in the Region of Attica, Greece, EGU General Assembly 2023, Vienna, Austria, 24–28 Apr 2023, EGU23-12624, 
https://doi.org/10.5194/egusphere-egu23-12624, 2023 

14. Wang, N.; Sun, F.; Koutsoyiannis, D.; Iliopoulou, T.; Wang, T.; Wang, H.; Liu, W.; Sargentis,G.-F.; Dimitriadis, P. How can changes in the 
human-flood distance mitigate flood fatalities and displacements? Geophysical Research Letters, 50, 2023. e2023GL105064. 
https://doi.org/10.1029/2023GL105064 

 

 

 

 

 



Παράρτημα 
Κλιματική αλλαγή 

38 



Κουτσογιάννης, Δ., Η κλιματική αβεβαιότητα, το φαινόμενο 
Ιωσήφ και η διαχείριση των υδατικών πόρων, 2005 
D. Koutsoyiannis, Hydrology and Change, Hydrological Sciences 
Journal, 58 (6), 1177–1197, doi: 
https://doi.org/10.1080/02626667.2013.804626, 2013. 
 
Dimitriadis, P.; Iliopoulou, T.; Sargentis, G.-F.; Koutsoyiannis, D. 
Spatial Hurst–Kolmogorov Clustering. Encyclopedia 2021, 1, 1010-
1025. https://doi.org/10.3390/encyclopedia1040077  
 
Koutsoyiannis, D.: https://climath.substack.com/  
 

  Η στάθμη του Νείλου. Η μεγαλύτερη χρονοσειρά μετρήσεων φυσικού φαινομένου, 849 έτη (622-1470 μ.Χ.) 

39 

Photo by N. Mamassis 

Ο Τάμεσης σχεδόν ξεραίνεται:1114, 1325-1326, 1538-
1541, 1665-1666, 1716  

Ελλάδα: Φθινόπωρο και χειμώνας χωρίς καθόλου 
βροχή, 1680/ 1681, 1695/ 1696, 1712-1714 

Διαδοχικά ψυχρά καλοκαίρια δεν επιτρέπουν ωρίμανση 
των φρούτων (σταφυλιών), 1435-1447, 1812-1817 

Ελλάδα: Συνεχείς βροχές γεννούν πλημμύρες και δεν 
επιτρέπουν την καλλιέργεια αγροτικών προϊόντων, 
1684/ 1685 

Ελλάδα: Κρύοι χειμώνες, λίμνες (Ιωαννίνων) παγωμένες 
για τρεις μήνες, 1686/ 1687 

Λιώνουν οι πάγοι σε μεγάλο τμήμα της Γροιλανδίας, 985 
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Κλιματικές αλλαγές στην ιστορία 

Η συντριπτική πλειοψηφία των 
καταγεγραμμένων πλημμυρών με χιλιάδες 
θύματα οφείλονται ˋˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇ ˍʹˌ 
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Σε αυτή τη χρονική κλίμακα γίνεται 
αντιληπτή η ημερήσια και εποχιακή 
περιοδικότητα αλλά υπάρχει η αίσθηση 
ενός προσδιοριστικού τρόπου μεταβολής  

3 ̫ ˍʹ Ҧ ɲʽʱˊˁʶʽʰ ʸ˖ʺˌ ˉˇ˄ˍʽˁʽˇˏΦ  
 

Σε αυτή τη χρονική κλίμακα γίνεται 
αντιληπτή η ημερήσια περιοδικότητα 
αλλά η εποχιακή περιοδικότητα 
φαίνεται σαν ανοδική τάση 

10 ˃ ʷˊʶˌ Ҧ ɲʽʱˊˁʶʽʰ ʸ˖ʺˌ ˇʽˁʽʰˁʺˌ ˃ˏʴʰˌ 

Σε αυτή τη χρονική κλίμακα δεν γίνεται 
αντιληπτή η ημερήσια περιοδικότητα. 
Τρεις ώρες πριν πεθάνει θα μπορούσε 
σχολιάσει “Ποτέ μέχρι τώρα στη ζωή μου 
δεν αισθάνθηκα τόση ζέστη” 

20 ̠ ˊʶˌ Ҧ ɲʽʱˊˁʶʽʰ ʸ˖ʺˌ ˃ʰʴʽˈ˃ˎʴʰˌ 

Θερμοκρασίες στον μετεωρολογικό σταθμό Ζωγράφου (10 min) 
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Το βίωμα στον χρόνο ως εμπειρία 

Εδώ αναδύεται ένα βασικό ερώτημα: ʃˇʽˇ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʲʱʻˇˌ ˉˇˎ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˃ʶ ˍʰ ˁ˂ʽ˃ʰˍʽˁʱ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰΤ 

Οι άνθρωποι έχουν καταφέρει να επιβιώσουν τόσο ˋˍʽˌ ˉˇ˂ʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ όσο και στις ˁʰˎˍʷˌ ʶˊʺ˃ˇˎˌ. Με την πάροδο του χρόνου, έχουμε 

προσαρμοστεί σε μεταβαλλόμενα κλίματα χάρη ˋˍʹ˄ ʶˎ˒ˎˀʰ ˃ʰˌΦ  

ɶ ʶˎʹ˃ʶˊʾʰ ˃ʰˌ ˎˉʺˊ˅ʶ ʹ ʰˉˈʵʶʽ˅ʹ ˍʹˌ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹˌ ˃ʰˌΣ ˍʹˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʱˌ ˃ʰˌ ˄ʰ ˁʰʽ˄ˇˍˇ˃ˇˏ˃ʶ ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʸˈ˃ʰˋˍʶΦ 


