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Προς: Α’ Βάθμιες ΕΜΔΥΔΑΣ 

 

Θέμα : Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας, 8 του Μάρτη του 2026 

 

Η 8η Μάρτη είναι επέτειος αγώνων των γυναικών! Από το 1857 μέχρι τις μέρες μας. Το ΔΣ της 

ΠΟ ΕΜΔΥΔΑΣ τιμάει έμπρακτα τους αγώνες και τις διεκδικήσεις του γυναικείου κινήματος για τα 

δικαιώματα τους ενάντια στις διακρίσεις, για προστασία της μητρότητας, για ασφάλεια και υγεία στους 

χώρους εργασίας, για την υπεράσπιση του κράτους πρόνοιας, την οικονομική ανισότητα. Δίνουμε 

όλες μας τις δυνάμεις ώστε τα αιτήματα του «μισού του ουρανού», των γυναικών, να γίνουν αιτήματα 

πάλης όλου του κόσμου της εργασίας . 

Ειδικά φέτος τη μέρα αυτή μνήμης και αγώνα την αφιερώνουμε στις 5 νεκρές εργάτριες της 

Βιομηχανίας Βιολάντα στα Τρίκαλα και καταθέτουμε σε όλες τις εργαζόμενες γυναίκες δύο 

τραγούδια και μια κοινή υπόσχεση αγώνα και διεκδικήσεων. 

• Το τραγούδι «Ψωμί και Τριαντάφυλλα» από το 1911, με την εξής αναφορά: «Ψωμί για όλες και 

τριαντάφυλλα επίσης –ένα σύνθημα των γυναικών από τα Δυτικά», σηματοδότησε την απεργία 

των Αμερικανίδων εργατριών το 1912. https://www.youtube.com/watch?v=XdDXqoxljTI 

• Η «Ένωση» (La Lega) είναι ιταλικό λαϊκό τραγούδι, σύμβολο της εξέγερσης των αγροτών εναντίον 

των αφεντικών τους στα τέλη του 19ου αιώνα, όταν άρχισαν να δημιουργούνται τα συνδικάτα. 

Εδώ από την ταινία 1900 του Μπερτολούτσι: «Μπορεί να είμαστε γυναίκες, αλλά δεν μας γονατίζει 

ο φόβος. Για χάρη των παιδιών μας είμαστε στο σωματείο και ξέρουμε να υπερασπίζουμε τον εαυτό 

μας εμείς οι εργάτριες…» https://www.youtube.com/watch?v=uUIbEIVPTR8 
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