
1 

 

Π.Ο.   Ε.Μ.Δ.Υ.Δ.Α.Σ.  

 

Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Α   Ο Μ Ο Σ Π Ο Ν Δ Ι Α  

ΕΝΩΣΕΩΝ  ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ  ΔΗΜΟΣΙΩΝ  ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ  ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ  ΑΝΩΤΑΤΩΝ  ΣΧΟΛΩΝ 

Χαρ. Τρικούπη 7α,  106 78  ΑΘΗΝΑ 

τηλ: 210-88.16.583  e-mail: emdydas@tee.gr URL: www.emdydas.gr 

          
                                                                                                 Αθήνα,  06/10/2026 

Αρ. Πρωτ. : 9996  

Προς:  Πίνακα Αποδεκτών 

ΘΕΜΑ:  Αναγνώριση ως συντάξιμου χρόνου της στρατιωτικής θητείας, χωρίς εξαγορά 

Κυρίες Υπουργοί, κύριε Γεν. Γραμματέα 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Μηχανικών Δημοσίων Υπαλλήλων Διπλωματούχων Ανωτάτων Σχολών 
(Π.Ο. ΕΜΔΥΔΑΣ) αποτελεί την Ομοσπονδία με συνδικαλιστικό, αλλά και επιστημονικό χαρακτήρα, που εκπρο-
σωπεί το σύνολο των Διπλωματούχων Μηχανικών οι οποίοι υπηρετούν στη Δημόσια Διοίκηση (Υπουργεία, 
ΝΠΔΔ, ΟΤΑ Α’ & Β’ βαθμού). Απευθυνόμαστε σε εσάς, σχετικά με το αίτημα συναδέλφων μας για την αναγνώ-
ριση ως συντάξιμου χρόνου της στρατιωτικής θητείας, χωρίς εξαγορά. 

Οι συνάδελφοι μας, υπηρέτησαν τη στρατιωτική τους θητεία επειδή ήταν υποχρεωμένοι να το κάνουν. Για 
μήνες, σε αρκετές περιπτώσεις για μεγάλο χρονικό διάστημα, απομακρύνθηκαν από την εργασία, το εισό-
δημα, την οικογένεια και την επαγγελματική τους πορεία, προκειμένου να εκπληρώσουν μια υποχρέωση που 
επέβαλε η Πολιτεία. Κι όμως, όταν έρχεται η ώρα της συνταξιοδότησης, το ίδιο το κράτος ζητά από αυτούς να 
πληρώσουν για να αναγνωριστεί ο χρόνος αυτός ως συντάξιμος. 

Αυτό είναι το βασικό ζήτημα που πρέπει να αντιμετωπιστεί. Δεν πρόκειται για μια προαιρετική περίοδο α-
πουσίας από την εργασία. Δεν ήταν επιλογή του εργαζομένου να μην εργάζεται και να μην ασφαλίζεται. Η 
διακοπή του εργασιακού και ασφαλιστικού του βίου προκλήθηκε από μια υποχρέωση που του επέβαλε η Πο-
λιτεία. 

Γιατί να πληρώσει ξανά για μια υποχρέωση του κράτους; Η στρατιωτική θητεία αποτελεί χρόνο κατά τον ο-
ποίο ο πολίτης υπηρετεί το δημόσιο συμφέρον. Δεν είναι λογικό, επομένως, η περίοδος αυτή να αντιμετωπίζε-
ται συνταξιοδοτικά σαν να ήταν μια προσωπική επιλογή του ασφαλισμένου. 

Ο εργαζόμενος δεν θα μπορούσε να βρίσκεται ταυτόχρονα στην εργασία του, να καταβάλλει εισφορές και να 
εκπληρώνει τη στρατιωτική του υποχρέωση. Γιατί, λοιπόν, να υφίσταται σήμερα μια δεύτερη οικονομική ε-
πιβάρυνση, ώστε να μη χάσει συνταξιοδοτικό χρόνο εξαιτίας μιας υποχρέωσης που του επέβαλε το κράτος; 

Η αναγνώριση της στρατιωτικής θητείας χωρίς εξαγορά δεν αποτελεί «προνόμιο». Αποτελεί αποκατάσταση 
μιας αυτονόητης ασφαλιστικής και κοινωνικής δικαιοσύνης.  

Η σημερινή κατάσταση δημιουργεί μια αντίφαση: ένας εργαζόμενος μπορεί να έχει συμπληρώσει δεκαετίες 
εργασίας και εισφορών, αλλά να υπολείπεται ασφαλιστικού χρόνου επειδή υπηρέτησε τη στρατιωτική του θη-
τεία. Ιδιαίτερα σήμερα, που η συμπλήρωση των απαιτούμενων ετών ασφάλισης είναι καθοριστική για τη συ-
νταξιοδότηση και για το ύψος της σύνταξης, ακόμη και λίγοι μήνες ασφαλιστικού χρόνου μπορεί να έχουν ου-
σιαστικές συνέπειες. 
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Δεν μπορεί, επομένως, ο πολίτης να βρίσκεται μπροστά στο δίλημμα: ή πληρώνεις για να αναγνωρίσεις τον 
χρόνο της υποχρεωτικής θητείας ή αποδέχεσαι ότι θα χάσεις συνταξιοδοτικό χρόνο. 

Το ζήτημα αποκτά ακόμη μεγαλύτερη σημασία από το γεγονός ότι το κόστος και οι όροι αναγνώρισης έχουν 
μεταβληθεί διαχρονικά μέσα από διαφορετικές νομοθετικές ρυθμίσεις. 

Ασφαλισμένοι που υπηρέτησαν αντίστοιχο χρόνο θητείας μπορεί να αντιμετωπίζουν διαφορετική οικονομική 
επιβάρυνση, ανάλογα με το πότε θεμελίωσαν ή κατοχύρωσαν συνταξιοδοτικό δικαίωμα. 

Αυτό αναδεικνύει την ανάγκη για ενιαίο, καθαρό και δίκαιο κανόνα: η υποχρεωτική στρατιωτική υπηρεσία να 
αναγνωρίζεται ως συντάξιμος χρόνος για όλους, χωρίς εξαγορά και χωρίς διαφοροποιήσεις ανάλογα με το έτος 
συνταξιοδότησης. Το τραγικά παράδοξο είναι ότι για την αναγνώρισής της καλείται ο εργαζόμενος να πλη-
ρώσει και την εργοδοτική εισφορά! 

Η δωρεάν αναγνώριση της στρατιωτικής θητείας δεν σημαίνει χαριστική ρύθμιση. Σημαίνει ότι ο χρόνος κατά 
τον οποίο ο πολίτης εκπλήρωσε μια υποχρεωτική κρατική υπηρεσία δεν θα πρέπει να λειτουργεί εις βάρος των 
ασφαλιστικών και συνταξιοδοτικών του δικαιωμάτων. Για το λόγο αυτό αιτείται η πλήρης αναγνώριση της 
στρατιωτικής θητείας ως συντάξιμου χρόνου χωρίς εξαγορά. 
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